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Felsefe ve psikolojinin temel taslar1 olan bilinc ve bilincdisi, dogalar1 geregi muglak ve tartismali kavramlar-
dir. Bu yazida, s6z konusu belirsizlige ragmen matematigin bu kavramlara nasil formal bir yap1 ve sistematik
bir aciklama getirdigi ele alinacaktir. Bu dogrultuda, oncelikle matematigin bilincli diisiince siirecleriyle
olan iligkisi irdelenecek, ardindan Lacan’in, bilin¢disinin yapisini Topoloji ve Gédel’in Eksiklik Teoremleri
gibi matematiksel araclarla modelledigi teorik cerceve analiz edilecektir.

Incelemeye, Galileo’nun matematigin sadece insan zihninin bir icadi1 degil, ayn1 zamanda evrensel bir
gerceklik olduguna isaret eden ’Evrenin kitab1 matematik diliyle yazilmistir’ soziiyle baslamak yerinde
olacaktir. Bu baglamda bilingli diisiince, en temel tanimiyla, dig diinyadaki yapilar ile i¢ diinyadaki sem-
boller arasinda tutarh bir eslesme kurabilme yetenegidir. Bir zihnin iki farkli sistemin ayni yapiya sahip
oldugunu kavramasi, matematikteki izomorfizma kavramiyla paralellik gosterir. izomorfizma, disaridan
farkl goriinseler bile iki yapinin igleyis kurallarinin birebir eslesmesidir; yani kabuk degisse de 6ziin ve
matematigin ayni kalmasidir.

Zihnin bu formal orgiitlenisi, mantik biliminin de ¢ikis noktasidir. Ornegin George Boole’un, mantig
matematiksellestirdigi eserine "The Laws of Thought’ (Diisiincenin Yasalar1) adini vermesi de bu iligkinin
tarihsel bir gostergesidir. Clinkii bilingli diisiince, rastgele ¢cagristmlardan olusan daginik bir yap1 degil,
belirli aksiyomlar ve cikarim kurallar {izerine kurulu sistematik bir siirectir.

Bu acidan bakildiginda bilingli diisiince, matematiksel bir formal sistem gibi isler. Nasil ki bir formal
sistem temel bir alfabeye ihtiyac duyuyorsa, diisiince siireci de temel kavramlara ve dogrulugu sorgusuz
kabul edilen baglangi¢ noktalarina, yani aksiyomlara dayanir. Descartes’in "Diisiiniiyorum, dyleyse varim”
ifadesi, zihinsel bir aksiyom gibidir. Benzer sekilde modern matematik de kanitlanmadan dogru kabul
edilen bu aksiyomlardan yola ¢ikar. Modus Ponens veya tiimevarim gibi mantik kurallarini kullanarak,
bu temellerden yeni dnermelerin nasil tiiretilecegini belirler. Bu yapinin merkezinde yer alan énermeler
mantigl, ifadelerin kesin bir dogruluk degerine sahip olmasini saglar. Boylece matematiksel dil belirsizlikten
arinir ve diislincenin grameri olusmus olur.

Onermeler mantiginin kurdugu bu kesinlik zemini, daha karmasik matematiksel yapilarin da temelidir.
Sadece ifadelerin dogruluk degerleriyle ilgilenen bu mantigin bir adim &tesinde, niceleyiciler ve fonksiyonlar
araciligryla nesnelerin i¢ yapisini analiz eden Niceleme Mantig1 (Yiiklemler Mantig1) yer alir. Modern
matematigin evrensel dili olan Zermelo-Fraenkel (ZF) Kiime Teorisi de bu altyap: {izerinde yiikselir.
Dolayisiyla matematiksel mantik, bilincli akil yliriitme yetenegimizin formalize edilmis en rafine hali
olarak goriilebilir. Bu sistemin nihai amaci tutarliliktir. Matematigin "bir sey ayni1 anda hem dogru hem
yanlis olamaz" ilkesi, zihnimizi sacmalamaktan korur ve bizi mantikli diisiinmeye zorlar.

Bununla birlikte matematiksel dil, semboller sayesinde bizi somut esyalarin sinirlarindan kurtarir ve soyut
diisiinmemizi saglar. Dilin en temel islevi olan diisiince aktarimi, matematiksel dil sayesinde kiiltiirel
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veya kisisel yorum farkliliklarindan arinarak kesinlik kazanir. Ornegin 2+2=4 6nermesinin dogrulugu,
kimsenin kisisel yorumuna bagh degildir; bu da bilgiyi evrensel ve tartisilmaz kilar.

B Matematik sadece bilincli diisincede mi vardir?

Peki, matematik sadece farkinda oldugumuz diisiinceleri mi aciklar? Bunu anlamak icin bilin¢disinin ne
olduguna bakmaliyiz. Biling¢disi, beyinde elle tutulur bir bolge degil, teorik bir varsayimdir. Psikanalist Otto
Fenichel’e gore bu varsayim olmadan davraniglarimizi anlamamiz ve gelecegi 6ngormemiz imkansizdir.
Fenichel bu durumu su sozlerle ifade eder:

Bilin¢disinin var oldugu, psikanaliz bilingli fenomenleri bilimsel olarak agiklamaya ve anlamaya ¢alistigi
andan itibaren kendini kabul ettiren bir varsayimdir. Bu varsayim olmaksizin, sadece kendi iliskileri icindeki
bilincin verileri anlasilmaz olarak kalirlar; bu varsayim sayesinde tiim bilimsel basarilar: karakterize eden bir
sey imkdn dahiline girer: Gelecegi onceden sdyleyebilmek ve sistematik bir etki yaratabilmek.

Jacques Lacan ise olaya daha mantiksal yaklasir. Ona gore bilin¢disi, insanin dille kurdugu iliskinin mecburi
bir sonucudur. Descartes’ in "Diisliniiyorum, dyleyse varim" sozii, dilsiz bir diisiincenin olamayacagini
gosterir. Burada matematik ve dil birbirine cok benzer. Geometrideki nokta veya dogru, fiziksel diinyada
tam olarak yoktur ama sistemin iglemesi icin gereklidir. Matematiksel akil yiiriitme de aslinda &zel bir dilin
sinirlarini kesfetme oyunudur.

Lacan, dilin hem 6zneden hem de dis gerceklikten bagimsiz olan bu 6zerk yapisini Simgesel Diizen olarak
tanimlar. Biz kendimizi her seye hakim bir 'Ben’ sansak da aslinda bu bir yanilsamadir. Dil, bizim altimizda
isleyen dev bir yapidir; biz dili degil, dil bizi yonetir. Lacan’in "Bilingdis1 bir dil gibi yapilanmistir” s6zii tam
da bunu anlatir; bilin¢gdisimiz da rastgele degil, dilin kurallar gibi orgiitliidiir.

Bu yaklasim, soyut cebirdeki yapilara carpici bir paralellik gosterir. Ornegin bir grup veya halka yapisinda
elemanlar, tek baslarina degil; aksiyomlarin tanimladii iligkiler araciliiyla anlam kazanirlar. Lacan’da da
semboller tek baslarina degil, iligkisel ag icinde deger kazanir; 6zne bu agin kurallarina gore sekillenir.

Bu yapisal paralellik, ‘eksiklik’ kavrami iizerinden matematigin en derin konularindan birine, Kurt Go-
del’in Eksiklik Teoremleri’ne uzanir. Lacan’in, insan 6znesinin dogasinda doldurulamaz bir bogluk oldugu
(Arzu nesnesinin eksikligi) fikri, Godel'in teoremleriyle metaforik bir benzerlik tagir. Godel, aritmetik gibi
yeterince karmasik sistemlerin kendi tutarliliklarini, yine kendi kurallarim1 kullanarak asla tam olarak
ispatlayamayacagini kanitlamistir. Yani, bu tiir her sistemde dogru oldugu halde ispatlanamayan, karar
verilemez noktalar mutlaka bulunur.

Bunun psikanalizdeki yansimasi sudur: Nasil ki aritmetigi kapsayan bir formal sistem kendi icinde kapali
ve kusursuz bir biitlin olamiyorsa, dilin icine dogan insan zihni de asla tam ve eksiksiz olamaz. Bilinc¢disi,
iste bu sistemin kapatamadif1 bosluk veya mantiksal bir acik olarak isler. Kisacas1 Lacan’in bahsettigi
eksiklik, dilin yapisindan kaynaklanan zorunlu bir sonuctur; tipki hicbir formal sistemin kendi tutarliligini
tek basina garanti edememesi gibi.

m Bilincdisinin Topolojik Formalizasyonu

Jacques Lacan, psikanalizi daha bilimsel bir zemine oturtmak ve Freudyen kavramlar somutlastirmak
amaciyla matematigin bir alt dali olan topolojiye basvurmustur. Lacan i¢in topolojik ylizeyler yalnizca
birer metafor degil, bilincdisinin yapisinin igleyisine dair birer modeldir. Bu baglamda, bilin¢disinin yapisal
paradokslarini modellemek i¢in ii¢ temel topolojik nesne one ¢ikar: M&bius seridi, Torus ve Borromean
diigtimleri.

Ik olarak Mobius Seridi, geleneksel i¢ ve dis ayrimini ortadan kaldiran ve topolojide yonlendirilemez
olarak tanimlanan yapisiyla dikkat ceker. Alisilagelmis ylizeylerin aksine, Mobius seridinde bir sinir cizgisi
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asilmadan, sadece yiizey lizerinde ilerleyerek disaridan iceriye gecmek miimkiindiir. Bu durum, mekansal
algitmizdaki ikiligi yikan somut bir geometrik paradokstur. Matematiksel olarak tek yiizlii ve tek kenarh
olan bu serit, ti¢ boyutlu Oklid uzayi iginde su parametrik denklemlerle ifade edilebilir:

R merkez yaricapi, 2w serit genisligi ve v € [—w, w] olmak iizere;
x(u,v) = (R + vcos(u/2)) cos(u)
y(u,v) = (R + vcos(u/2))sin(u)
z(u,v) = vsin(u/2)

matematiksel denklemleri karmasik olsa da, felsefesi basittir: 'Ben’ ve *Oteki’ arasinda kesin bir duvar
yoktur; biling ve bilin¢disi birbirine siirekli akan bir dongiidiir.

Sekil 1. Kaynak: Wikipedia - Mdbius strip

Ikinci 6nemli yapi, Torus (Simit) yiizeyidir. Bir gemberin, kendisini kesmeyen bir eksen etrafinda dondii-
riillmesiyle elde edilen bu ylizey, su parametrik denklemle tanimlanir:

R Biiyiik yaricap, r kiiclik yaricap ve 6, ¢ € [0, 27) olmak {izere;
x(6,p) = (R + rcos(p)) cos(B)
¥(6,9) = (R + r cos(p)) sin(6)
z(8,9) = rsin(p)

Lacan, Torus'un geometrik yapisindaki merkezi boslugu, ‘Arzu’ ve ‘Nesne’ kavramlarini agiklamak igin
kullanir. Arzu, bu boslugun etrafinda déniip duran sonsuz bir turdur. Torusun var olmasi icin o bosluk
sarttir; insani var eden de icindeki bu eksikliktir.

Sekil 2. Kaynak: Wikipedia - Simit (geometri)
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Son olarak Borromean Diigiimleri, Diiiim Teorisine 6zel bir topolojik yapidir. U¢ halkanin birbirine
gectigi bu yapida, herhangi iki halka birbirine bagh degildir; ancak {icii bir aradayken kilitli durumdadirlar.
Halkalardan sadece biri kesildiginde, diger ikisi de serbest kalir. Lacan bunu insanin gercekligini olusturan
licliiye benzetir: Gergek, Simgesel ve imgesel. Eger bunlardan biri (mesela Simgesel diizen) koparsa, kisinin
gerceklik algis1 tamamen dagilir ve psikoz ortaya cikar.

Gergek

imgesel

Simgesel

Sekil 3. Kaynak: https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/804493

B Matematik Bize Bilincdisi Hakkinda Ne Séyler?

Sonuc olarak matematik yalnizca bilingli aklin bir araci degil, ayn1 zamanda biling¢disi siirecleri modelleyen
yapisal bir dildir. Mantik, bilincli diisiincemizin kurallarim1 koyarken; topoloji ve Godel’in teoremleri,
bilin¢disinin o garip, paradoksal yapisini ¢cozmemize yardim eder.

Topoloji bize bilin¢disinin i¢i dis1 olmayan (M&bius) veya ortasi bos (Torus) bir yap1 oldugunu gosterir.
Godel ise, insanin dogasi geregi eksik bir varlik oldugunu ve bu eksikligin bizim kimligimizi olusturdugunu
kanitlar. Yani matematik bize sunu soyler: Bilingdisi da bir dil gibi kurulmustur, ama kendi kendini asla
tam olarak ispatlayamayan, dogasi geregi yarim kalmis bir sistemdir.
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