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Matematik ve umut gibi ilk bakista birbirinden uzak duran kavramlari birlestirme fikri, yarisma konu-
sunu ilk okudugumada bana biraz garip gelmisti. Biz matematikciler genelde kesin dogrular ve yanlislarla
ugragmay1 severiz. Ancak umut, seving, lizlintli gibi insani duygular1 kesin bir sekilde tanimlamak pek
miimkiin degildir. Yine de umudu formal bir sekilde; kisinin yasamindaki olaylarla ilgili olumlu sonuclar
cikabilecegine dair duygusal inanci olarak tanimlayabiliriz.

Bursa Teknik Universitesi Matematik béliimii son sinif 8grencisiyim. Egitimime bir dénem ara vermek
durumunda kaldim ve okulum uzadi. Her ne kadar matematikle ugrasirken zaman zaman umudum kirilsa
da, matematigin hayatimizin her kdsesine dokunan o sinirsiz diinyasi beni her zaman biiyiilemistir. Bu
konu bana, matematik ve umut arasinda “oyun teorisi” ve “cizge kurami1” iizerinden Kkisisel bir koprii
kurma fikrini verdi.

Oyun teorisinin kurucularindan olan John Nash, hayatinin ¢ok kritik bir déneminde sizofreniyle miicadele
etmis, ancak bu sanrilarla yagamayi 6grenip, umudunu kaybetmeden diinya tarihini degistiren calismalara
imza atmistir. Oyun teorisi, rasyonel egoizm felsefesiyle kararlarin birbirini nasil etkiledigini inceler. Nash,
“Hic kimsenin kaybetmedigi bir sistem miimkiin olabilir mi?” sorusunu sorarak meshur Nash Dengesi’'ni
gelistirmistir. Eger iki oyuncu Turan ve Efe, A ve B stratejilerini secsin. Turan’in, Efe’'nin B stratejisine
karsilik kendi kazancini maksimize edecek A’dan daha iyi bir hamlesi yoksa ve benzer sekilde Efe’nin de
Turan’in A stratejisine karsilik kazancini maksimize edecek B'den daha iyi bir hamlesi yoksa, bu durum bir
Nash Dengesidir. Ancak kabul edelim ki hayat karsimiza her zaman rasyonel rakipler ¢cikarmaz. Ya o ikinci
oyuncu bizzat kendi zihnimizse?

Iste hayatla oynadigimiz bu satrangta bazen yollar tikanir. Tipki 18. yiizy1lda Konigsberg halkinin o yedi
kopriiden gececek bir rota bulamamasi gibi. Leonhard Euler bu soruyu ¢6ziimsiiz birakmayip cizge te-
orisinin ve topolojinin temellerini atmistir. Bir cizge; diigiimler (koseler) ve onlar1 baglayan kenarlardan
olusur. Hayatta isler her zaman planladigimiz gibi gitmez. Giivendigimiz yollar kapanir, baglar kopar.
Cizge kuraminda, sistemle tiim baglar1 kopmus koselere “izole kose” (isolated vertex) denir. Kriz anlarinda
hissettigimiz o “hicbir yere baglanamama” duygusu, tam da bu izole kdsenin durumudur.
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Sekil 1. Basit bir cizge tizerinde izole kose (D diigiimii) modellemesi.

Tiim bu soyut kavramlar1 somutlastirmak i¢in kendi hayatimdan bir 6rnek vermek istiyorum. Ug sene
Uludag Universitesi’nin i¢indeki yurtlarda kaldim. BTU’ye gitmek icin 6nce 35-R ring otobiisiine binip
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istasyona ulagsmam, ardindan yaklasik 50 dakikalik bir metro yolculugu yapmam gerekiyordu. Her sey
normal islediginde sistem kusursuz bir yonlii ¢izgedir:

Yurt/Goriikle U.U. istasyon BTU

Sekil 2. Sistem kusursuz islediginde Goriikle-BTU arasi ulasim ¢izgesi.

Diyelim ki uyandiniz, onemli bir vizeniz var ama metro arizalanmis. Burada oyunda iki oyuncu vardir: Siz
ve metroyu bozan hayat. Hayatin hamlesiyle cizgenizdeki kritik kenar kopmustur:

— Arnzali Metro (Kopan Kenar) —
U.U. Istasyon ------------------------ BTU

Sekil 3. Hayatin hamlesiyle baglantinin koptugu alt cizge.

Ik akla gelen kaybetmeyi kabullenmektir. Tek basiniza taksiye binmek ise cok maliyetlidir. Ancak sisteme
yeni kenarlar ekleyebilirsiniz. Etrafta sizin gibi okula ulagsmaya calisan birkac kisi varsa, toplanip taksiye
binmek ve {icreti paylasmak rasyoneldir. Bu hamle, maliyeti diisiirerek herkesin kazandig1 kusursuz bir
Nash Dengesi yaratir:

Maliye Paylagiig
1

Ortak Taksi
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Diger Ogrenciler Maliyet ®

Sekil 4. Yeni diigiimler ekleyerek hedefe ulasan paylasimli alt cizge.

Filozof Kierkegaard’in dedigi gibi: “Hayat geriye dogru anlagilir, ancak ileriye dogru yasanir.” Koptugumuz
bir baga doniip zamani saramayiz. Bazen karsimizdaki rakip Dogaya Kars1 Oyun’daki (Game Against
Nature) kontrol edemedigimiz olaylardir. Arizalanan bir metro bizi izole kiseye firlatabilir, cikmak icin
ylizlim{iizii ileriye donmek zorundayiz.

Yazinin baginda okulumun uzadigindan bahsetmistim. Oyle ki, hicbir derse katilamadigim, hayatla olan
tiim baglarimin koptugunu hissettigim ve donemi sifir ortalamayla kapattigim zorlu bir slirecten gectim.
Tam anlamiyla ‘izole kse’ye hapsolmus birisi olarak kaydimi sildirmeyi bile diisiinmiistiim. Ancak sadece
akademik seriivenimde degil, hayatimin her aninda destegini esirgemeyen ve lizerimdeki emegini asla
ddeyemeyecegim sevgili bir hocamin bu kararima kesin bir dille kars: cikti. izin vermem’ diyerek, o izole
koseden ¢cikmam igin bana en saglam kenari insa etti. (Uzerimdeki emeklerini 6deyebilmem igin sanirim
Fields kazanmam lazim.) Onun bu ¢ikiginin bende yarattigi etki ve bana olan sarsilmaz inanci sayesinde,
sistemime yeni diigiimler ekleyerek hayata yeniden umutla baslayabildim.

Bu siireci agmam gerekirse; izole kosemde matematik bana ilk basta yalniz oldugumun, kendimden bagka
bir kurtaricinin gelmeyeceginin farkindaligini verdi. Burada bana John Nash’in sanrilariyla bas etme
yontemleri ilham oldu. Gordiigii kiz cocugunun yillarca hic biiylimedigini rasyonel bir sekilde fark etmesi,
sanrilarini gormesine ragmen onlarla konugsmamayi tercih etmesi, yeni biriyle tanisacaginda yakinindakilere
gercekten o kisiyi gorilip gérmedigini sormasi gibi ben de kendi zihnimin yarattigi karanlig1 analiz ettim.
Basketbol oynamak, arkadaslarimla vakit gecirmek ve iiretmeye calismak benim yeni umut diigtimlerim
oldu.

Matematik, hayatimin tam bu noktasinda kendime yeni baglantilar insa etme fikriyle bana umut oldu. Fizik
ve kimyay1 dogada gozlemlesek de, sifir1 gozle gérmek pek miimkiin degildir. Yine de matematik, soyut
gibi duran umut duygusuyla bile kendini iliskilendirip, bir insanin hayata yeniden baglanmasina vesile
olabiliyor. Truman Show filminde oldugu gibi hepimiz bu zorlu oyunu kendi gercekligimizden algilariz.
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Basketbol

Sekil 5. izole kiseden ¢ikip hayata yeniden tutunmak igin insa edilen yeni diigiimler.

Her sey iistiiniize geliyor olsa da vazge¢cmemek ¢ok kiymetli. Unutmayin bazen 1 HAYIR’dan (olumsuz
manada) 1000 HAYIR (olumlu manada) dogar.
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